
Information und
Anmeldung

a compás Studio & Location
Flamencotanzschule

Laura la Risa

Hasenheide 54
10967 Berlin Kreuzberg

www.laura-la-risa.de

Tel. 030 / 694 32 92
oder 0177 38 68 562

Carina la Debla
Carina lebt seit 1995 in Andalusien,

zunächst in Granada, dann bis heute in
Sevilla. Neben ihrer Bühnentätigkeit als
Tänzerin gibt Carina seit dem Jahr 2000

europaweit in unterschiedlichen
Projekten und Tanzproduktionen weiter,

was sie am Ausdruckstanz im
Allgemeinen, und am Flamenco    im

Speziellen fasziniert. 

Ohne sich den Genuss des traditionellen
Tanzes zu versagen, geht Carina eigene

tänzerische Wege.
Sie ist bekannt dafür, Grenzen des

traditionellen Flamencos zu sprengen
und kreative  Choreografien zu

realisieren.

Als Lehrerin geht sie individuell auf  ihre
Schüler*innen ein und bietet eine

Bandbreite von gezielten Übungen für
die ihr anvertraute Gruppe an.

                                                                            

 
Flamenco 
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 mit Carina la Debla

30.05. - 03.06.2019
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Kursprogramm
1. “Alegrías”                                              
Melodie und compás der Alegría, 
einem festlich-frohen Tanz aus der 
Region Cadiz 
Do 30.05. - Sa 01.06.2019
Do + Sa 12:30 - 13:30 Uhr
Fr 18:45 -19:45 Uhr
Niveau: Anfänger*in mit VK
Kosten: 60€

2. “técnica de baile”  Technik         
Körperarbeit mit Schwerpunkt 
Bewegungsqualität - bewusste 
Bewegungsführung, Brustbein, 
Hüfte, Drehungen, etc. und 30 
Minuten Fusstraining. 
Do 30.05., Sa 01.06.+ So 02.06.2019
jeweils 11:15 -12:15 Uhr
Niveau: Alle
Kosten: 60€

3. Sevillanas mit Bata                       
und kleinem Fächer ”
Do 30.05. - Sa 02.06.2019
Do+Sa 9:30 – 11:00 Uhr                             
Fr 17:00 -18:30 Uhr 
Niveau: gute M - F
Kosten: 85€

4. “Baile por Fiesta por Tangos”  
Rhythmus und ein kleines Tänzchen 
im 4/4 Takt für jedes Fest                      
Sa 01.06. - So 03.06.2019                         
13:00 – 14:00 Uhr                                   
Niveau: Anfänger*in mit VK                 
Kosten: 40€                                         

5. “Baile por Fiesta por Bulerías” 
Rhythmus und ein kleines Tänzchen 
im 6/8 Takt für jedes Fest  
Sa 01.06. - So 02.06.2019
14:15 - 15:15 Uhr
Niveau: Anfänger*in mit VK - M
Kosten: 40€,

Privatstunden
- nach Vereinbarung möglich
Kosten: 50€/60 min.

Information und Anmeldung:                    
info@laura-la-risa.de
Zahlungsweise: bar zu Kursbeginn      

 

    

                   

                     
Teilnahmebedingungen: 
Die Anmeldung ist rechtsverbindlich 
und verpflichtet zur Zahlung der 
gesamten Kursgebühr innerhalb einer 
Woche nach Zustellung des 
Anmeldeformulars an die 
Veranstalterin. 

Nichterscheinen entbindet nicht von der
Zahlungspflicht. Eine Rückerstattung ist 
nur möglich, wenn ein Ersatzteilnehmer 
gestellt wird oder eine Warteliste 
besteht. 

Versäumte Stunden können nicht in 
anderen Kursen nachgeholt werden.

Die Kursgebühr von ________€
zahle/n  ich/wir  bar bis 01.06.2019

_______________________________
Name

_______________________________
Telefon

_______________________________
E-Mail                                                                           

_______________________________
Datum

______________________________
Unterschrift


